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ARSMOTE 2025

Mandagen den 24 februari 2025 kl 14:00
Sallskapsrummet Tibble kyrka

Forslag till dagordning
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Moétet Oppnas

Parentation

Val av métesordforande, motessekreterare och tva medlemmar (tillika réstraknare) att
jamte motesordféranden justera dagens protokoll

Motets stadgeenliga utlysande

Faststallande av dagordningen

Behandling av styrelsens verksamhetsberattelse
Revisorernas berattelse

Beslut om resultatrakning och balansrakning

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

Ersattningar under 2025 till styrelseledaméter, revisorer m.fl.
Beslut om budget for 2025

. Arsavgift

Beslut om antal ledamoter i styrelsen

Val av styrelseledamoter

Val av ordférande for tiden fram till nasta arsmote

Val av revisorer och suppleanter for dessa

Beslut om antal ledaméter i valberedningen

Val av valberedningens ordforande och 6vriga ledamoter
Motet avslutas
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Cnbriena  Jarlabanke
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Téaby

VERKSAMHETSBERATTELSE 2024

Medlemmar
Den 31 december 2023 hade Jarlabanke 492 egna medlemmar och 86 vdnmedlemmar.
Den 31 december 2024 var antalet egna medlemmar 472 och antalet vinmedlemmar 90.

Arsmote

Arsmétet hélls mandagen den 19 februari i Sallskapsrummet Tibble kyrka, med 49 medlemmar
nérvarande. Mdtesordfdrande var Rolf Skagerborg och Birgitta Danielsson skotte sekreteraruppdraget.
Efter arsmotet var det musikunderhallning av Fred Arne Hogberg som underhéll med visor.

Styrelsen
Styrelsen har under aret haft 11 protokollférda sammantraden och har efter arsmotet den 20 februari haft
féljande sammansattning:
Rolf Skagerborg, ordférande
Gunvor Vretblad, vice ordférande
Maria Assarsson, kassor
Birgitta Danielsson, sekreterare
Birgitta Blacker, annonsansvarig
Birgitta Collin, ansvarig for resor, friskvard
Margareta Torstensson, ansvarig for resor och friskvard
Bodil Svensson, suppleant

Revisorer
Ordinarie revisorer har varit Ing-Britt Edlund och Leif Sjéholm.

Arbetsutskott
Arbetsutskottet har bestatt av Rolf Skagerborg, Maria Assarsson och Birgitta Danielsson.

Ovriga funktionarer

Lars Gustafsson, medlemssekreterare, ansvarig for ”brevduvorna” och utskick av medlemsbladet.
Gunvor Vretblad, bitr. medlemssekreterare

Medlemsrekrytering, vakant.

Planeringskommitté
Planering av manadstraffar och 6vriga aktiviteter har styrelsen gemensamt skott under aret.

KPR

Det kommunala pensionarsradet, KPR, ar sammansatt av socialnamndens utsedda representanter och
representanter fran pensionarsorganisationerna i Taby och leds av dldrenamndens ordférande. KPR har
en radgivande och informerande funktion nar det géller aldrefragor i kommunen. Féreningens
representanter i KPR har varit Gunvor Vretblad och Irene Lehnberg. Fr.o.m. styrelsemétet 2024-05-13
eftertrader Bengt Vretblad Gunvor Vretblad. KPR har haft fyra méten under aret. Gunvor har ocksa
suttit i KPR:s referensgrupp som forbereder &renden infor KPR-métena, Bengt Vretblad ha dvertagit den
uppgiften.
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Medlemsbladet

Medlemsbladet har utkommit med fyra nummer under 2024 med en upplaga pa 600-700, en storre
upplaga infor Taby Seniordag. Vid distributionen har vara 31 brevduvor varit till stor hjalp.

Rolf Skagerborg har varit ansvarig utgivare och Gunvor Vretblad redaktor for medlemsbladet. Gunilla
Kinnman har svarat for layouten och Birgitta Blacker for annonserna. | redaktionskommittén har
forutom redaktor och layoutare ingatt Christel Eborn och Bodil Svensson.

Foreningens hemsida

Foreningen har en egen hemsida pa internet spfjarlabanke.se. Ansvarig utgivare ar Rolf Skagerborg.
Bodil Svensson ar webbredaktor och webbmaster ar Anders Nisses. Sidan innehaller forutom aktuell
information om féreningen och dess verksamhet, Medlemsbladet fran 2001 och framat samt &ven ett
antal lankar av intresse for pensiondrer.

Seniordagen
Var monter var valbesokt och forhoppningsvis kanske vi kunde locka nagra nya medlemmar.

Distriktet
Under aret har det varit fyra ordférandekonferenser pa Zoom och tva live. Ett antal utbildningar och
forelasningar har erbjudits, som vi tagit del av.

Forbundet
En ordférandekonferens och en kongress som Rolf Skagerborg deltog i och dessutom tva Zoom-moten.
Seniordagen i Kungstradgarden och Seniormassan i Alvsjé genomfordes.

Samverkansgruppen Nordost

Under 2024 har det varit 4 méten. Gruppen bestar av sju SPF-foreningar i Stockholms nordostomrade
och har till uppgift att samarbeta kring fragor som ror forbund/distrikt/enskild férening. Samarbetet
inom resor har haft 3 moten.

Vantjansten
Vantjansten har under aret inte haft nagra sammankomster.

Aktiviteter
For aktivitetsstatistik och uppgift om ledare/ansvarig for respektive verksamhet, antal deltagare och
traffar/sammankomster se bilagda sammanstallning.

Friskvard

Linedancen har fortsatt pA mandagar. Boule och tipspromenader har under var och host varit
uppskattade och valbesokta. Promenaderna i Bergianska Tradgarden, Prinsessan Estelles Skulpturpark
och vid Akersberga kanal blev minnesvarda dé véadret var det basta tankbara. Under Folkhalsoveckan i
maj erbjods korta och langa vandringar tipspromenad och boule. Langa vandringar som vanligt i
samarbete med Tibbleseniorerna.

Samvaro

Arne Forssén har fran sin skivsamling latit oss avnjuta jazz. Under hésten har vi aven bjudits pa sang
och musik av Trio Sing and Swing.

Vara luncher pa Restaurang Eskader har varit flitigt besokta. | maj samlades vi pa Restaurang Pont for
varlunch, i september var det Rakfrossa och december avslutades med Jullunch pa Nygards Vardshus. |
samarbete med Seniorcenter har vi haft 2 modevisningar fran Seniorshopen. Cafétraffarna har fortsatt
under aret i Tibble kyrka tillsammans med Tibbleseniorerna.
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Funktionarstraff

Som ett tack for allt arbete under aret bjod vi vara funktionarer pa en bussutflykt till Norrtalje med en
guidad visning av Pythagoras museum, en liten promenad nere vid hamnen och déarefter en god lunch.
Sedan fortsatte vi till Vira bruk dér vi ocksa blev guidade runt i omradet och i smedjorna. En mycket
uppskattad utflykt.

Manadstraffar

Forutom arsmatet har det varit sju manadstraffar i Tibble kyrkas séllskapsrum, totalt 350 deltagare.

Den 22 januari beréttade Elisabeth Hedborg om de ryska krigsfangarna och deras dden och researchen
bakom boken Min far var rysk soldat”, den 18 mars underh6ll Trubaduren Mikael Edfelt, den 22 april
berattade Hans Arnbom om hur arbetet med slussen fortgar och hur det kommer att se ut nar den &r
fardig, den 20 maj géstades vi av Ingrid Thornqvist som utifran sin bok ”Yrke: drottning” berdttade om
drottning Silvias arbete utdver invigningar och galamiddagar, den 23 september fick vi en kavalkad i ord
och bild om Stockholms historia pa 60 minuter av Anders Eriksson, den 28 oktober bjods vi pa harligt
svangig musik av Professor Tommy Lobel Swing band, den 18 november beréttade Stephan Réssner om
heroiska forskarinsatser fran 1500-talet och &nda in i var tid och den 16 december fick vi nojet att lyssna
till Holiday Singers vokalkvintett. Deltagarna hade mojlighet att kopa lotter i vart blom-och vinlotteri
vid traffarna i kyrkan.

Jarlabankes funktionarer informerade om vad som var pa gang i foreningen.

Studiecirklar och kurser
Gemensamt for alla kurser och cirklar &r att de drivs och leds ideellt, av olika féreningsmedlemmar i
Jarlabanke. Litteraturcirkel, vinkunskap, sallskapsbridge, tavlingsbridge, lappa-laga, sy nytt.

Resor och utflykter

Dagsutflykter med buss till Arbetets museum och Léfstads slott i Norrkdping, Moas Torp och Haringe
slott, battur Arkosund-Capella Ecumenica med slussning pa Géta kanal. Med veterantaget Lennakatten
draget av anglok frén Uppsala till Lanna bruk. Alands skordefest. En flerdagarsresa tillsammans med
Nordostféreningarna. Besok pa Moderna museet, Baatska palatset. Pressbyrans museum, Sven-Harrys,
Ersta museum och nya sjukhus, Ekonomiska museet och Liljevalchs. Hantverksvandring i Gamla stan
hos olika hantverkare. Vid atta tillfallen har vi &tit goda luncher p& Restaurang rAVAra, Tébys
restaurangskola. Aret avlutades med Luciagala i Filadelfiakyrkan och julbord p& Nygérds vardshus.

Ekonomi

Medlemsavgiften for ar 2024 har varit 310 kronor. Av medlemsavgiften till foreningen for 2024 gick 50
kronor till Stockholmsdistriktet och 160 kronor till Forbundet vilket ger 100 kronor per medlemskap till
foreningen. Arsavgiften fér vanmedlem har varit 100 kronor.

Vara intakter utgors av medlemsavgifter, bidrag fran kommunen och fran annonserna i Medlemsbladet.

Fran Taby kommun har vi fatt lokalbidrag pa 8.028 kronor och samverkansbidrag pa 112.000 kronor till
kommande verksamhet.

I likhet med tidigare ar har styrelsens ledamoter arbetat utan arvode och endast erhallit
kostnadserséttningar.

Foreningens ekonomiska stallning framgar av separat arsredovisning.
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Styrelsen tackar Taby kommun for vardefullt ekonomiskt bidrag.

Styrelsen vill ocksa tacka alla funktionarer och ett stort antal medlemmar for de arbetsinsatser som
gjorts under aret och som har mojliggjort den hoga aktivitetsnivan inom SPF Seniorerna Jarlabanke.

Taby i januari 2025

Rolf Skagerborg Gunvor Vretblad
Maria Assarsson Birgitta Blacker
Birgitta Collin Birgitta Danielsson

Bodil Svensson Margareta Torstensson



SPF Seniorerna Jarlabanke Taby

Resultatrakning

Intakter

Medlemsavgifter
Annonser

Bidrag
Deltagaravgifter, cirklar
Overskott aktiviteter

Kostnader

Arsavgifter Férbund o Distrikt
Marknadsforing

Sociala projekt

Medlemsbladet

Lokalen

Styrelse o funktionarer
Kanslikostnader,hnemsida m..m.

Resultat fore rantor
Rantor
Resultat

Balansrakning
Tillgangar
Likvida medel
Ovriga fordringar

Skulder och eget kapital
Forutbetalda medlemsavgifter
Ovriga kortfristiga skulder
Eget ingdende kapital
Periodens resultat

X) Bidrag
Lokalbidrag Taby kommun
Soc.insatser Taby kommun

Utfall Budget Utfall
2024 2024 2023
Tkr
164 745 160 159 270
37 950 40 40 230
122 028 x) 80 63 599 x)

10 390 25 23 190
4279 10 8 897
339 392 315 295 186
108 415 110 100 380
4 4 025
57 723 50 28 749
48 614 50 49 326
50 988 50 48 156
2 498 8 7 532
60 231 47 43 511
328 469 319 281 679
10 923 -4 13 507
3378 3679
14 301 -4 17 186
241231 231231
162 095 167 713
12 948 0
175 043 167 713
4 400 5 600
22 950 28 722
133 392 116 205
14 301 17 186
175 043 167 713
10 028 10 169
112 000 53430
122 028 63 599



SPF Seniorerna Jarlabanke Taby

Verksamhetsberattelse 2024

Bilaga 1
Aktivitetsstatistik for ar 2024
Antal Antal Deltagare
Aktivitet Ansvarig under aret arrangemang deltagare per totalt
Antal ganger | arrangemang/gang
Bridge
Tavlingsbridge Anita Gilljam 37 11 407
Sallskapsbridge Birgitta Collin 45 7 315
Friskvard
Boule onsdagar Margareta Torstensson/Birgitta 22 6 132
Danielsson
Tipspromenader Margareta Torstensson/Birgitta 8 14 112
Collin/Birgitta Danielsson
Folkhélsoveckan Gunvor Vretblad/Margareta
Torstensson/Birgitta Danielsson 5 8 40
Utdelning av medlems- | Lasse Gustafsson 4 31 124
blad
Festarrangemang
Varlunch Rolf Skagerborg 1 32
Rékfrossa Birgitta Blacker 1 35
Julbord Margareta Torstensson 1 34
Trio Sing and Swing Veronica Duske/ 2 22 44
Ingegerd Isacsson
Jazzpub Arne Forssén/Rolf Skagerborg/ 1 10
Ingegerd Isaksson
Modevisning Birgitta Danielsson 2 100 200
Moten och Tréffar
Manadstraffar Birgitta Blacker, Bodil Svensson, 8 50 350
Gunvor Vretblad
Lunchtraffar Jana Hammarén 12 9 108
Restaurang Ravara Birgitta Collin 8 7 56
Studiecirklar och
Kurser
Litteraturcirkel Ing-Britt Edlund 9 11 99
Vinkunskap 11 Arne Forssén/Hans Landin/Uno 8 12 96
Svensson
Vinkunskap | Lars-Ove Pehrsson/Ann Pehrsson 8 14 112
Sykurs ”Lappa-laga” Lisbet Borgstav/Ann-Christin Huss 18 7 126
Linedance Eva Jansson/Birgitta Danielsson 30 13 390
Resor och Utflykter Margareta Torstensson, Birgitta 16 13 208
(se sidan 3) Collin
Seglats med Viking Plym | Lasse och Annika Gustafsson 1 9
Arsmote Styrelsen 1 49
Summa
248 3.088




Valberedningens forslag till arsmotet 2025

1 Faststéallande av antalet ledamadter i styrelsen

Antalet ledamoter foreslas vara 7 st

2 Styrelseledamoter
Valberedningens forslag pa personer som valjs in i styrelsen

Rolf Skagerborg, omval pa 1 ar

Birgitta Danielsson, vald pa 2 ar, 1 ar aterstar
Birgitta Collin, omval pa 1 ar

Birgitta Blacker, omval pa 1 ar

Gunvor Vretblad, omval pa 1 ar

Margareta Torstensson, omval pa 1 ar

Maria Assarsson, omval pa 1 ar

Suppleant

Bodil Svensson, omval pa 1 ar

3 Revisorer och suppleanter
Ordinarie revisorer

Ing-Britt Edlund
Leif Sjoholm

Suppleant

Vakant

Taby 2025 02 01
Christel Eborn
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