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VERKSAMHETSBERATTELSE 2021

Medlemmar
Den 31 december 2020 hade Jarlabanke 539 egna medlemmar och 69 vanmedlemmar.
Den 31 december 2021 var antalet egna medlemmar 520 och antalet vdinmedlemmar 72.

Arsmoéte

Arsmoétet hélls mandagen den 18 oktober i Séllskapsrummet Tibble kyrka, med 36 medlemmar
narvarande. Mdtesordférande var Rolf Skagerborg och Birgitta Danielsson skotte sekreteraruppdraget.
Efter arsmotet var det musikunderhallning av Accordian Club.

Styrelsen
Styrelsen har under aret haft 10 protokollférda sammantraden varav 2 digitalt och har efter &rsmotet den
18 oktober haft féljande sammanséttning:
Rolf Skagerborg, ordférande
Gunvor Vretblad, vice ordforande, bitr. medlemssekreterare
Ing-Britt Edlund, kassor
Birgitta Danielsson, sekreterare
Leif Larsson, sammankallande planeringskommittén
Birgitta Blacker, annonsansvarig
Birgitta Collin, ansvarig for resor, friskvard och fester
Leif Sjoholm, ansvarig for manadstraffar
Margareta Torstensson, ansvarig for resor och friskvard

Revisorer
Ordinarie revisorer har varit Rolf E Ericsson och Bo Arvidsson.

Arbetsutskott
Arbetsutskottet har bestatt av Rolf Skagerborg, Ing-Britt Edlund och Birgitta Danielsson.

Ovriga funktionarer

Lars Gustafsson, medlemssekreterare, ansvarig for “brevduvorna” och utskick av medlemsbladet.
Maria Assarsson, bitr. medlemssekreterare

Medlemsrekrytering, vakant.

Planeringskommitté
Kommittén har inte haft nagra sammantraden under aret for planering av manadstraffar och évriga
aktiviteter.

KPR

Det kommunala pensionarsradet, KPR, &r sammansatt av socialnimndens utsedda representanter och
representanter fran pensionarsorganisationerna i Taby och leds av socialnamndens ordférande. KPR har
en radgivande och informerande funktion nér det galler aldrefragor i kommunen. Foreningens
representanter i KPR har varit Gunvor Vretblad och Irene Lehnberg. KPR har haft fyra méten under
aret, varav tva digitalt. Gunvor har ocksa suttit i KPR:s referensgrupp samt deltagit i ett digitalt
seminarium anordnat av SPF om Kommunala pensionarsrads villkor och hur ett grundreglemente for
KPR skulle kunna se ut.
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Medlemsbladet

Medlemsbladet har utkommit med fyra nummer under 2021 med en upplaga pa 6-700. Vid
distributionen har vara 34 brevduvor varit till stor hjalp.

Rolf Skagerborg har varit ansvarig utgivare och Gunvor Vretblad redaktor for medlemsbladet. Gunilla
Kinnman har svarat for layouten och Birgitta Blacker for annonserna. | redaktionskommittén har
forutom redaktor och layoutare ingatt Leif Larsson och Bodil Svensson.

Foreningens hemsida

Foreningen har en egen hemsida pa internet spfjarlabanke.se. Ansvarig utgivare ar Rolf Skagerborg.
Bodil Svensson ar webbredaktor och webbmaster ar Anders Nisses. Sidan innehaller forutom aktuell
information om foreningen och dess verksamhet dven ett antal lankar av intresse for pensionarer.

Seniordagen
Rolf har deltagit i fyra méten med kommunen.

Distriktet
Under &ret har det varit fem Zoom-méten och en distriktsstimma.

Forbundet
En ordférandekonferens som Rolf Skagerborg deltog i och dessutom tva Zoom-méten.

Samverkansgruppen Nordost

Under 2021 har inga moten agt rum p.g.a. pandemin. Gruppen bestar av atta SPF-foreningar i
Stockholms nordostomrade och har till uppgift att samarbeta kring fragor som ror
forbund/distrikt/enskild forening. Samarbetet inom resor aterupptogs under hosten.

Vantjansten
Vintjansten har under aret haft 3 sammankomster for boende pa Broby gard och Silverpark. Det har
varit underhallning med sang och musik samt kaffe.

Aktiviteter
For aktivitetsstatistik och uppgift om ledare/ansvarig for respektive verksamhet, antal deltagare och
traffar/sammankomster se bilagda sammanstallning.

Friskvard

Vara korta vandringar, ca 4-5 km, i Nasbypark har fortsatt hela aret utom ett kort uppehall under juni
och juli. Totalt blev det 16 vandringar. | samarbete med Tibbleseniorerna anordnades aven langa
vandringar.

Var sedvanliga boule har spelats pa torsdagar. Under SPF Seniorernas folkhélsovecka startade vi prova
pa Boule och tipspromenader vilka uppskattades mycket och har fortsatt till 1angt in pa hosten, sista
tipspromenaden i december. Efter promenaderna bjod vi pa dryck. Vi genomforde aven en nostalgisk
cykeltur pa fore detta tdgbanvallen fran Nasbypark till Djursholm.

Samvaro

Trots restriktionerna under aret har vi haft nojet att fa lyssna till Carl Wahrens pianospel blandat med
berattelser om den musik som forknippas med olika musiker/artister och jazz presenterat av Arne
Forssén vid nagra tillfallen.

Aven i ar har vi haft lunchtraffar som varit flitigt besokta. | september var det Rakfrossa, november
Gasmiddag och december avslutades med Jullunch.

Vi har dven skickat julkort till vara medlemmar.
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Funktionarstraff

Som ett tack for allt arbete under aret bjod vi vara funktionarer pa en bussutflykt till Skokloster déar vi at
lunch och fick en guidad visning, darefter fortsatte vi till Lasse Abergs museum med guidad visning som
avslutades med fika. En mycket trevlig dag.

Manadstraffar

Forutom arsmotet har det varit fem manadstraffar i Tibble kyrkas séllskapsrum med 125 deltagare.
Under varen fick motena stallas in p.g.a. restriktionerna. | augusti ordnades tva vandrande moten i
Stockholm. Tema “Stockholms litterdra miljder” dir Eva-Karin Gyllenberg var var ciceron. Efter
vandringarna bjod vi deltagarna pa konditori.

| september besok pa Crafoords auktionsfirma, oktober arsméte med efterfoljande musikunderhalining
av Accordion Club, november Johan Rapp “Tankspriddhet ér en fin egenskap” och i december firade vi
Lucia med underhallning och musikaliskt quiz av Caroline Langenheim.

Deltagarna hade majlighet att kopa lotter i vart blom-och vinlotteri vid traffarna i kyrkan.

Jarlabankes funktionarer informerade om vad som var pa gang i foreningen.

Studiecirklar och kurser

Gemensamt for alla kurser och cirklar &r att de drivs och leds ideellt, av olika féreningsmedlemmar i
Jarlabanke.Litteraturcirkel, vinkunskap, séllskapsbridge och tavlingsbridge. Inte heller dessa kurser och
cirklar har kunnat ske i samma omfattning som tidigare ar.

Resor och utflykter

Covid-19 fortsétter aven i ar att stalla till det for resor och utflykter sa vi borjade aret med att i forsta
medlemsbladet gora en fragetavling om tidigare resor och kanda platser. Inte forran i september kunde
vi gora en gemensam dagsresa med Tibbleseniorerna till Landsort/Oja. | oktober besoktes Sturehof slott
och i december, i samarbete med PRO Téby, bestkte vi Rydells/Blomsterboda i Vallentuna. Totalt
deltog 68 personer i dessa utflykter.

Ofrivillig ensamhet

Under aret har vi fokuserat pa ofrivillig ensamhet. Kostnaden for bussresor i samband med utflykter har
vi bjudit pa och aven erbjudit skjuts med egna bilar eller taxi till vara aktiviteter. Tanken med utskicket
av julkort till vara medlemmar var att lindra ensamhet.

Ekonomi

Medlemsavgiften for ar 2021 har varit 310 kronor. Av medlemsavgiften till foreningen for 2021 gick 50
kronor till Stockholmsdistriktet och 160 kronor till Forbundet vilket ger 100 kronor per medlemskap till
foreningen. Arsavgiften fér vanmedlem har varit 100 kronor.

Vara intékter utgors av medlemsavgifter, bidrag fran kommunen och fran annonserna i Medlemsbladet.
Fran Taby kommun har vi fatt lokalbidrag pa 9.454 kronor och samverkansbidrag pa 112.000 kronor till
kommande verksamhet. Forutom bidragen fran Taby kommun har vi fatt ett rekryteringsbidrag pa 3.000
kronor fran Férbundet.

I likhet med tidigare ar har styrelsens ledamoter arbetat utan arvode och endast erhallit
kostnadserséttningar.

Arets verksamhet har givit ett Gverskott p& 9.857 kronor. Styrelsen foreslar att Gverskottet balanseras i
ny rakning. Det sammanlagda egna kapitalet blir da 169.151 kronor. Se vidare resultat- och
balansrakningarna.
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Styrelsen tackar Taby kommun for vardefullt ekonomiskt bidrag.

Styrelsen vill ocksa tacka alla funktionarer och ett stort antal medlemmar for de arbetsinsatser som
gjorts under detta speciella ar da vi i mojligaste man forsokt genomfora aktiviteter och moten enligt
radande rekommendationer och bestammelser.

Taby i januari 2022

Rolf Skagerborg Gunvor Vretblad
Ing-Britt Edlund Birgitta Danielsson
Birgitta Blacker Birgitta Collin
Leif Larsson Leif Sjoholm

Margareta Torstensson



SPF Seniorerna Jarlabanke Taby

Verksamhetsberattelse 2021

Bilaga 1
Aktivitetsstatistik for ar 2021
Antal Antal Deltagare
Aktivitet Ansvarig under aret arrangemang deltagare per totalt
Antal gdnger | arrangemang/gang
Vantjansten
Sammankomster pa Irene Lehnberg/Monica von Perner 3 23 69
Silverpark och Broby
gard
Bridge
TaVIinngridge Magnus Waller 17 12 204
Sallskapsbridge Anna Thille/Monica von Perner 17 15 262
Friskvard
Boule torsdagar Margareta Torstensson/Birgitta 20 5 100
Danielsson
Boule onsdagar Margareta Torstensson/Birgitta 18 6 108
Danielsson/Birgitta Collin
Nostalgisk cykeltur Margareta Tortensson/Birgitta 1 4 4
Collin
Tipspromenader Margareta Torstensson/Birgitta 7 18 126
Collin/Birgitta Danielsson/Ann-
Marie Tornblom
Korta vandringar Birgitta Collin/Birgitta Daneilsson 16 6 96
Festarrangemang
Rékfrossa Birgitta Blacker/Margareta 1 25
Torstensson/Ingegerd Isaksson
Gésmiddag Rolf Skagerborg 1 46
Jullunch Margareta Torstensson 1 18
Charlies Horna Christel Eborn/Ingegerd Isacsson 1 12
Jazzpub Arne Forssén/Rolf Skagerborg/ 1 12
Ingegerd Isaksson
Moten och Tréaffar
Manadstraffar Leif Sjoholm 5 25 125
Lunchtréffar Jana Hammarén 8 9 72
Visning av konsten i Gunvor Vretblad 2 8 16
Taby Centrum
Studiecirklar och
Kurser
Litteraturcirkel Ing-Britt Edlund 4 8 32
Vinkunskap I Arne Forssén/Hans Landin/Uno 3 13 39
Svensson
Vinkunskap | Lars-Ove Pehrsson/Ann Pehrsson 4 14 56
Resor och Utflykter Margareta Torstensson, Birgitta 3 23 68
(se sidan 3) Collin
Seglats med Viking Plym | Lasse och Annika Gustafsson 1 11 11
Arsmote Styrelsen 1 36
Summa
135 1.5637
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