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VERKSAMHETSBERATTELSE 2015

Medlemmar

Den 31 december 2014 hade Jarlabanke 694 egna medlemmar och 68 vinmedlemmar.

Den 31 december 2015 var antalet egna medlemmar 687 och antalet vinmedlemmar 73, en minskning
av egna medlemmar med 7 (1%). Under éret har 35 nya medlemmar registrerats.

Rekrytering av nya medlemmar har bl.a. skett genom att till alla nyblivna 65-aringar i Taby kommun
skicka ett erbjudande att gratis f4 ndgra kommande nummer av tidningen VETERANEN. De som
svarade blev registrerade som intressemedlemmar och fick darigenom automatiskt ndgra kommande
nummer av VETERANEN i brevladan. Darefter fick de ett brev ”Nu bor du ha fétt och hunnit lasa
VETERANEN” med information om oss samt vart medlemsblad och ett inbetalningskort for
medlemsavgift. Av de 592 65-aringar som fick brevet under 2015 har 53 blivit intresseanmalda. Nya
medlemmar har sedan inbjudits till tva introduktionstraffar dar de fatt traffa styrelsemedlemmar och
andra nya medlemmar.

Ytterligare en traff anordnades i slutet av november da funktiondrer inom Jarlabanke och
valberedningen mer noggrant informerade om olika arbetsuppgifter inom foreningen. Ett forsok att fa
nya medlemmar att vilja bidra med sina erfarenheter, kunskaper och sin tid i vart féreningsarbete.

Arsmite

Arsmétet holls tisdagen den 24 februari i Bibliotekshusets horsal, Attundafiltet 14 med 51 medlemmar
nirvarande. Métesordforande var Osten Edlund och Birgitta Danielsson skétte sekreteraruppdraget.
Efter arsmotet bjods deltagarna pa underhallning av Maud Bergman och Olof Alvarson

Styrelsen
Styrelsen har under aret haft 11 protokollforda sammantraden och har efter arsmétet den 24 februari haft
foljande sammanséttning:
Kerstin Persson, ordférande
Christel Eborn, vice ordforande, festarrangor
Ing-Britt Edlund, kassor
Birgitta Danielsson, sekreterare
Leif Larsson, ordférande programkommittén
Lena Sandstrom, torsdagstraffar
Carola Plannthin, manadstraffar
Gunvor Vretblad, ledamot
Kerstin Bergman, ledamot

Ovriga funktionirer

Forutom det som tillhor styrelseledamoternas uppgifter har Lars Gustavsson, forutom att bitrdda
medlemssekreteraren, varit ansvarig for utskick av medlemsbladet och brevduvorna. Se vidare
programkommittén och aktivitetsstatistiken.

Revisorer

Ordinarie revisorer har varit Rolf E Ericsson och Gun Olgard med Bjorn Ekl6f som suppleant.

Arbetsutskott
Arbetsutskottet har bestatt av Kerstin Persson, Christel Eborn, Ing-Britt Edlund och Birgitta Danielsson.
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Programkommitté

Programkommittén har bestatt av Leif Larsson ordférande och sammankallande, Anita Holmberg
sekreterare och ansvarig for vantjansten, Carola Plannthin ménadstraffar, Lena Sandstrém och Carola
Plannthin torsdagstréffar , Iréne Lehnberg vantjanst, Monica Rosengren och Margareta Torstensson
resor och utflykter, Christel Eborn manadstréaffar och festarrangemang, Ingegerd Isacsson och Britt
Ahlstedt bitrddande festarrangemang, Ljubinka Selin musiksalongen.

Kommitten har haft 3 sammantrdden under aret.

KPR

Det kommunala pensiondrsradet, KPR, 4r sammansatt av politiker och representanter fran
pensionérsorganisationerna i Taby och leds av socialndmndens ordférande. KPR har en rddgivande och
informerande funktion nir det géller dldrefragor i kommunen. Foreningens representanter i KPR har
varit Ulla Hejjas, Gunvor Vretblad och Iréne Lehnberg som deltagit i de fyra mdtena under aret.

Fran och med érsskiftet har styrelsen utsett Gunvor Vretblad, Lena Sandstrom och Iréne Lehnberg som
vara representanter i KPR.

Gunvor Vretblad har deltagit i Samverkansmoéten arrangerade av Hélso-och sjukvardsforvaltningen vid
tva tillfdllen samt ett seminarium “Hur fér vi valfriheten inom vard och omsorg att fungera béttre” och
en konferens ”Var med och bestdm!” arrangerade av forbundet.

Medlemsbladet

Medlemsbladet har utkommit med fyra nummer under 2015 med en upplaga pa runt 900. Vid
distributionen har vara 36 brevduvor varit till stor hjalp.

Bodil Svensson har varit redaktoér for medlemsbladet, Gunilla Kinnman har svarat f6r layouten och
Béatrice Ceyhan for annonserna. I redaktionskommittén har férutom redaktor och layout ingatt Kerstin
Persson och Leif Larsson. Kaj Ingelman har deltagit vid korrekturldsningen.

Foreningens hemsida

Foreningen har en egen hemsida pa Internet spfjarlabanke.se och webbmaster dr Per Nisses. Sidan
innehaller forutom aktuell information om foreningen och dess verksamhet dven ett antal lankar av
intresse for pensiondrer. P4 SPF Jarlabanke Blog finns méjlighet for alla medlemmar att framfora sina
idéer och diskutera med andra medlemmar.

Distriktsstimman

Tvéa ombud for Jarlabanke deltog i Stockholmsdistriktets stimma den 14 april. Ett antal motioner hade
inldmnats och behandlats. Distriktsstimman beslutade att avgiften till distriktet for 2016 skall vara
oforandrad d.v.s. 40 kronor per medlem.

Konferens- och utbildningsdagar

Ordforande och vice ordférande deltog i Stockholmsdistriktets ordférandeutbildning i mars,
ordforandekonferens (tema ledarskap i ideell forening) i september samt Mingeltraff pa distriktskansliet
i december. I distriktets programdag i mars deltog de tre funktionédrerna som &r ansvariga for
underhéllning pa véra triaffar. Alla tre valberedarna deltog i distriktets kurs ”Bli en béttre valberedare”.
Dessutom fanns en representant fran Jarlabanke med pa den av férbundet anordnade konferensen
”Medlemsvard i ny tid” samt Polismyndighetens konferens om “Bedrdgeri mot aldre”.

Samverkansgruppen "Framtiden”

Representanter for Jarlabankes styrelse, Kerstin Persson, Christel Eborn och Leif Larsson har deltagit i 2
protokollforda sammantriaden, som hallits med arbetsgruppen Framtiden. Arbetsgruppen, som bestar av
9 SPF-foreningar verksamma inom omradet norr om Stockholm. Arbetsgruppen har till uppgift att
samarbeta/samordna fragor inom olika verksamhetsomraden inom vara foreningar som ror
forbund/distrikt/enskild forening. Stor vikt 1dggs pa sociala fragor som véard och omsorg och
dldreboende samt att bl.a. genom KPR péverka politiken i kommun, landsting och stat.
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Vintjansten

Vintjdnsten har under dret haft sammankomster for boende pa Angaren, Allégarden, Broby gard och
Furan. Sammanlagt var det under aret 8 sammankomster med totalt drygt 150 personer. Det har varit
underhéllning med sang och musik samt kaffe. Taby forsamling har bidragit till verksamheten med
5.130 kronor.

Aktiviteter
Aktivitetsstatistik med uppgift om ledare/ansvarig for respektive verksamhet, antal deltagare och antal
traffar/sammankomster enligt bilagda sammanstillning.

Distriktsmdsterskap i Hjirnkoll
Foreningen hade i ar tva lag som deltog i distriktsmésterskapet i Hjarnkoll. Lagen hamnade pa forsta och
andra plats och lag ett fick representera Stockholmsdistriktet i Riksmasterskapet.

Bridge

Bridgeverksamheten i Jarlabankes regi har i huvudsak utdvats som tiavlingsbridge. PA mandagarna har
denna dgt rum pa Angaren och pa onsdagarna pa vart kansli. Vi har dven en grupp som spelar
séllskapsbridge pa kansliet.

Friskvird

En kurs i HLR /hjart-lungraddning anordnades i mars. I samarbete med Tibbleseniorerna anordnades
stavgang fran Nasbypark C varannan fredag och varje mandag samlades medlemmar i Taby C for korta
eller 1anga vandringar.

Boule har spelats vid Nésbyparks kyrka 16 ganger under sommaren och pé arets VarRus vid
Fiskartorpet/Stora skuggan deltog 12 spanstiga Jarlabankedamer.

Vi har dven deltagit i ”"Promenera 30 minuter for Varldens barn” anordnat av distriktet. 899 st.
30-minuterspromenader rapporterades in till Jarlabanke, 28 medlemmar betalade 50 kronor till vart
plusgiro som skickades vidare till insamlingen.

Festarrangemang

I juni véarlunch pa Kvarntorpsgérden, rakfrossa i klubbhuset vid Nésbyvikens batsillskap i september.

I &r fyllde var forening 40 ar. Det firades pa Scandic Hotell med underhallning av Ann-Louise Hanson
och Bruno Glenmark.

Pubafton med jazz har anordnats tva ganger pa kansliet av den populdre jazzkdannaren Arne Forssén.
Béda géngerna har kanslilokalen varit mer an fullsatt.

Modevisning pa Angaren med Sveriges Seniorshop anordnades tva ganger, en pa varen och en pé
hosten. Vara egna “Jarlabankemannekénger” visade upp kldderna medan deltagarna at snittar och drack
bubbel. Mycket populdrt arrangemang.

Under aret har vi vid 9 tillfillen haft pianobar pa Angaren och fatt ndjet att lyssna till Carl Wahrens fina
pianospel blandat med underhéllande berittelser om den musik som forknippas med olika
musiker/artister.

Adventskonsert pA Angaren sondagen den andra advent med underhéllning av Annie Ternstrém (sang)
och Martin Aklint (piano).

Funktiondrstriff

Den 18 maj bjods brevduvor och dvriga funktionarer till Higernds Strand. En representant fran JM
berittade om byggnaderna och om de villkor fran kommunen som byggbolagen hade att forhélla sig till
vid byggnationen och f.d. ordféranden i Tadby Hembygdsforening berittade delar av Hagernis historia.
Givetvis hade vi ocksa en tipspromenad. Darefter at vi en god lunch pa restaurang Pont.
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Manadstriffar

Forutom arsmotet har det varit atta manadstraffar i Bibliotekets horsal i Taby Centrum med totalt
omkring 400 deltagare.

Medverkande har varit Carl Wahren, pianomusik blandat med spannande moten, Bengt Fagrell ”Super
vi ihjdl oss eller dricker vi oss till hdlsa”, Hans Dahlman ”Min radiotiska barndom”, Bengt Peder Olrog
och Hans Arnbom ”Cabaret Olrog”, Carl Wahren berittar och spelar piano,. Jérgen Toresson
”Musikalisk resa genom 60-talet”, Stig Fredriksson ”Vart gart Ryssland under Putin”, Nicke Wagemyr
.’Frank Sinatra 100 ar”.

Vid vissa manadstréffar har vi haft horselhjélp av skrivtolkar, formedlad kostnadsfritt av landstingets
tolkcentral. Deltagarna hade mojlighet att kopa lotter i vart blom-och vinlotteri.

Jarlabankes funktionérer informerade om vad som ar pa géng i foreningen.

Tréffarna sker i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan.

Torsdagstriiffar

Torsdagstriffarna har som tidigare héllits pA Angaren. Programmet har bestatt av Sven Gustafsson
”Glada jazzgubbar”, Eva Kaijser ”Sanningen om froken Frimans krig”, Margareta Werséll ”Ivar Lo-
Johansson och kiirleken”, Lars-Olof Ahlberg “’Sprak, kulturell och personlig identitet”, Maria Rosén
sjunger egna kompositioner, Gladjazz med Téby seniorband, Agneta Lundstrom berdttar om Alf
Henrikson, Bjorn-Ake Térnblom ”Afghanistan bortom rubrikerna”.

Totalt har det varit 8 sammankomster med i genomsnitt 30 deltagare per gang.

Tréffarna sker i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan.

Studiecirklar och kurser

De flesta av vara cirklar och kurser sker i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan. Gemensamt for
alla kurser och cirklar ar att de drivs och leds ideellt, framst av olika foreningsmedlemmar i Jarlabanke.
”Musikalisk Salong”, dir deltagarna traffas pa kansliet under informella former for att tillsammans
lyssna pa klassisk musik, har under aret haft 9 tréaffar.

Teaterkunskap, litteraturcirkel, vinprovningar och en studiecirkel om &lderism har lockat manga
deltagare.

Resor och utflykter

Vi inledde verksamhetsaret med ett besok hos Anders Hanser filmproduktion, dér vi fick se en underbar
film om ”Gudomliga Indien” P4 Waldemarsudde besoktes en omtalad utstdllning “Inspiration Matisse”
dar malarens elever och andra konstnérer som inspirerats av Matisse visade sina verk. Sveriges
Television var nista besoksmal dar vi fick en timmes rundvandring med guide. ”Det nya Stockholm”
lockade ménga deltagare till en rundtur pa 3 timmar med buss till bl.a. Norra Djurgardsstaden.
Stigbergets Borgarrum ér ett litet museum péa Soders hojder som visar hur en borgarfamilj levde pa
1800-talet och aktuell genom att filmen om Froken Friman delvis var inspelad i museets lokaler.
Afternoon Tea pa Berns Asiatiska bjod pad manga lackerheter samt en ovantad guidning i Berns lokaler. I
maj manad gick en resa till Vulkanernas och Sagornas O — Island — med ménga spiannande utflykter
under veckan. Sista mycket uppskattade utflykten pa varen skedde med buss till Engelsbergs Bruk och
Oljeon.

Redan i augusti startades hostprogrammet med en bussutflykt till Roslagens sjofartsmuseum i Almsta
och en underbar tur per bat till Fejan och dess skidrgardskrog for lunch samt historisk bakgrund om Fejan
som karantédnstation for kolera under 1800-talet. P4 Ersta Diakonimuseum tog en eldsjil hand om var
grupp och beréttade sé att alla hade kunnat lyssna hur lange som helst. Vi har ocksa besokt Ivar Lo-
museet som &r ett av Sveriges minsta med tva sma rum for forfattarens bostad och arbetsplats med en
underbar utsikt dver Stockholm. Sveriges Riksdag besoktes en iskall novemberdag dér vi fick en guidad
rundtur och dven se en del av den konst som finns och nog motiverar ett separat besok. Sist pa
programmet for hdsten var var traditionella adventsutflykt till Tensta kyrka norr om Uppsala med
gudstjanst, vacker korsang och kyrkkaffe samt det uppskattade julbordet pa vackra 1600-talsslottet
Salsta. Slottet var sdrskilt aktuellt eftersom ett avsnitt av arets adventskalender inspelats i Salsta slott.
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I augusti fick vi dven i ar formanen att segla med Tébys stolthet Viking Plym. Vi togs emot av tva av
Plyms skeppare, Jarnruste (Goran Karlsson) och Stranggnide (Lars Gustafsson) . Lunch intogs pa en 6 i
Virtan.

2015 fyllde SPF Seniorerna Jarlabanke Tiby 40 ar

Nytt namn, ny logga och nya stadgar hade introducerats under aret. Jubileumet firades med en fest pa
Scandic hotell i slutet av oktober. Narvarande var, forutom ett 80-tal medlemmar, distriktsordférande
Monica Ulfhielm, KPR ordférande Thomas Nilsonne Téaby kommun, Tibblesenioernas ordférande Rolf
Pejnefors som alla holl varsitt uppskattat tal. Var egen Stig Nohrlander berdttade om Jarlabanke genom
aren ur ett genusperspektiv. Mycket intressant! Sist men inte minst gjorde Ann-Louise Hansson och
Bruno Glennmark ett bejublat framtrddande.

Vart medlemsblad BM3/15 blev ”Jubileumsnummer” med bl.a. intervjuer av vara “dldsta” medlemmar,
alder resp. antal medlemsar samt “veteranfunktionérer” som genom aren haft stor betydelse for
Jarlabankes utveckling.

Ekonomi

Arsavgiften for 4r 2015 har varit 250 kronor for ensamboende och 480 kronor for tvd sammanboende
medlemmar. Av medlemsavgiften till foreningen for 2015 gick 40 kronor till Stockholmsdistriktet och
130 kronor till Férbundet. Arsavgiften for vinmedlem har varit 75 kronor.

Vid sidan av medlemsavgifterna utgor intdkterna fran annonser var storsta inkomstkalla.

Fran Taby kommun har vi fatt lokalbidrag pa 6.928 kronor samt samverkansbidrag pa 10.502 kronor.
Forutom Téby forsamlings bidrag pa 5.130 kr till vantjansten har vi dven fatt 7.265 kronor i bidrag for
vara kulturevenemang fran Studieférbundet Vuxenskolan.

I likhet med tidigare ar har styrelsens ledamoter arbetat utan arvode och endast erhallit
kostnadsersattningar.

Arets verksamhet har givit ett underskott pa 92.008 kronor. Styrelsen foreslar att underskottet balanseras
i ny rdkning. Det sammanlagda egna kapitalet blir da 134.642 kronor. Se vidare resultat- och
balansrakningarna.



Sidan 6 av 6

Styrelsen vill slutligen tacka Tdby kommun och Téaby forsamling for deras vardefulla bidrag. Dessa
tillsammans med arbetsinsatser av ett stort antal medlemmar och framforallt vara funktionérer har
mojliggjort den hoga aktivitetsnivan inom SPF Seniorerna Jarlabanke Téby.

Taby i januari 2016

Kerstin Persson Christel Eborn
Ing-Britt Edlund Birgitta Danielsson
Leif Larsson Lena Sandstrém
Carola Plannthin Gunvor Vretblad

Kerstin Bergman



SPF Seniorerna Jarlabanke Taby

Verksamhetsberittelse 2015

Bilaga 1
Aktivitetsstatistik for ar 2015
Antal Antal Deltagare
Aktivitet Ansvarig under aret arrangemang deltagare per totalt
Antal ginger | arrangemang/gang

Viintjansten
Sammankomster pa Iréne Lehnberg/Anita Holmberg 8 19 152
Angaren, Allégérden ,
Broby gérd och Furan
Bridge
Tavlingsbridge, Angaren Kerstin Bovin/Carola Plannthin 18 10 180
Tavlingsbridge, Kansliet Magnus Waller/Gunilla Waller 37 12 444
Sillskapsbridge, Kansliet Lena Sandstrom/Christel Eborn 49 10 490
Friskvard
Hjart-lungraddning Erik Persson 1 10
Stavgang M. Rosengren/B. Danielsson 17 8 136
Boule Gunnar Wernerson/Kéthie 16 8 128

Wernersson//Lena Sandstrom
Viérruset Ing-Britt Edlund 1 12
Festarrangemang
Vérlunch Christel Eborn/ Ingegerd Isacsson 1 36
Rékfrossa ChristelEborn/Ingegerd Isacsson 1 50
Modevisning Birgitta Danielsson/Christel Eborn 2 37 74
Adventskonsert Lena Sandstrom/Carola Plannthin 1 49
Pubafton med jazz Arne Forssén/Ingegerd Isacsson 2 20 40
Pianobar Chtistel Eborrn/Carola Plannthin 9 27 243
40-arsfest Kerstin Persson/Christel Eborn 1 78
Funktionirsutflykt
Hégernis Strand Kerstin Persson/Lars Gustafsson/

Birgitta Danielsson 1 43
Meéten och Triffar
Manadstraffar Kerstin Persson/Carola Plannthin/ 8 48 384

Christel Eborn
Torsdagstraffar Lena Sandstrém/Carola Plannthin 8 30 240
Studiecirklar och Kurser
Teaterkunskap Margareta Broberg 8 11 88
(teaterbesok/)
Litteraturcirkel Ing-Britt Edlund/Inge-Maren 9 10 90

Behrendt
”Detta hade inte hiant mig
om jag varit yngre” Kerstin Persson 6 9 54
Vinprovning II ArneForssén/Lars-Ove Pehrsson 8 14 112
Vinprovning II1 Lars-Ove Pehrsson/Ann Pehrsson 8 14 112
Musikalisk Salong Ljubinka Selin 9 11 99
Resor och Utflykter Monica Rosengren/Margareta 13 231
(se sidan 4) Torstensson
Seglats med Viking Plym Lars Gustafsson 1 11
Arsmote Styrelsen 51

1
Summa
244 3.637




