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Madtet 6ppnas

Val av motesordforande, motessekreterare och tvd medlemmar (tillika rostrdknare) att
jamte motesordforanden justera dagens protokoll

Motets stadgeenliga utlysande

Faststdllande av dagordningen

Behandling av styrelsens verksamhetsberéttelse
Revisorernas berittelse

Beslut om resultatrdkning och balansrikning

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

Ersittningar under 2017 till styrelseledamdter, revisorer m.fl.
Beslut om budget f6r 2017

Beslut om arsavgiften for 2018 (bilaga 1)

Beslut om antal ledaméter 1 styrelsen

Val av styrelseledamoter

Val av ordforande for tiden fram till nista arsmote

Val av revisorer och suppleanter for dessa

Val av ordinarie ombud och erséttare till distriktsstimman
Beslut om antal ledaméter 1 valberedningen

Val av valberedningens ordférande och 6vriga ledamoter
Utdelning av utmaérkelser samt avtackningar

Motet avslutas
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Bilaga 1

ARSMOTE 2017

Tisdagen den 21 februari 2017 kl 13:00
Bibliotekshusets horsal, Biblioteksgangen 13

Beslut om arsavgiften for 2018

Styrelsen foreslar att drsavgiften 250 kronor blir oférdndrad, men att avgiften for
vanmedlemmar hojs med 25 kronor vilket innebér att den blir 100 kronor fr.o.m
2018.

For nya medlemmar som betalar arsavgift under 4:e kvartalet géller erlagd avgift
dven for det efterfoljande kalenderéret.
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VERKSAMHETSBERATTELSE 2016

Medlemmar

Den 31 december 2015 hade Jarlabanke 687 egna medlemmar och 73 vinmedlemmar.

Den 31 december 2016 var antalet egna medlemmar 667 och antalet vinmedlemmar 73 en minskning
av egna medlemmar med 20 (2,9%). Under aret har 39 nya medlemmar registrerats.

Rekrytering av nya medlemmar har bl.a. skett genom att till alla nyblivna 65-aringar i Taby kommun
skicka ett erbjudande att gratis fa ndgra kommande nummer av tidningen SENIOREN. De som svarade
blev registrerade som intressemedlemmar. Dérefter fick de ett brev ”Nu bor du ha fatt och hunnit ldsa
SENIOREN” med information om SPF Seniorerna Jarlabanke Taby samt vart medlemsblad och ett
inbetalningskort for medlemsavgift. Av de 554 65-aringar som fick brev under 2016 har 43 blivit
intresseanmalda. I slutet av september inbjods de nya medlemmarna till en introduktionstraff da
styrelsemedlemmar, funktionirer inom Jarlabanke och valberedningen informerade om olika
arbetsuppgifter inom foreningen. Tréffen &r ett forsok att fA nya medlemmar att vilja bidra med sina
erfarenheter, kunskaper och sin tid i vart foreningsarbete.

Arsmote

Arsmétet holls tisdagen den 23 februari i Bibliotekshusets hérsal, Biblioteksgéngen 13 med 58
medlemmar nirvarande. Motesordforande var Osten Edlund och Birgitta Danielsson skotte
sekreteraruppdraget. Efter &rsmotet fick deltagarna lyssna till Carl Wahren som bade berittade om sina
erfarenheter i samband med uppdrag for SIDA, UNICEF, WHO och OECD och spelade melodier fran
samma tid pé flygeln.

Styrelsen
Styrelsen har under aret haft 11 protokollférda sammantrdden och har efter arsmotet den 23 februari haft
foljande sammansattning:
Gunvor Vretblad, verkstillande utskottet
Christel Eborn, verkstillande utskottet
Kerstin Bergman, verkstillande utskottet
Ing-Britt Edlund, kassor
Birgitta Danielsson, sekreterare
Leif Larsson, ordférande programkommittén
Lena Sandstrom, torsdagstréaffar
Carola Plannthin, manadstraffar
Rolf Skagerborg, ledamot

Revisorer
Ordinarie revisorer har varit Rolf E Ericsson och Gun Olgard med Bjorn Ekl6f som suppleant.

Arbetsutskott
Arbetsutskottet har bestatt av Gunvor Vretblad, Christel Eborn, Kerstin Bergman, Ing-Britt Edlund och
Birgitta Danielsson.

Ovriga funktionirer

Kéthie Wernerson, medlemsrekryterare

Gunnar Wernerson, medlemssekreterare

Lars Gustafsson, bitrddande medlemssekreterare och ansvarig for brevduvorna” och utskick av
medlemsbladet.

Se vidare programkommittén och aktivitetsstatistiken.
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Programkommitté

Programkommittén har bestatt av Leif Larsson ordférande och sammankallande, Anita Holmberg
sekreterare och ansvarig for vantjansten, Carola Plannthin méanadstraffar, Lena Sandstrém och Carola
Plannthin torsdagstréffar , Irene Lehnberg véntjanst, Monica Rosengren och Margareta Torstensson
resor och utflykter, Christel Eborn festarrangemang, Ingegerd Isacsson och Britt Ahlstedt bitrddande
festarrangemang, Ljubinka Selin musiksalongen, Carola Plannthin och Christel Eborn pianobar och
Kerstin Bergman planeringskalender.

Kommitten har haft 3 sammantrdden under éret.

KPR

Det kommunala pensionérsradet, KPR, dr sammansatt av socialndimndens utsedda representanter och
representanter frdn pensiondrsorganisationerna i Taby och leds av socialndmndens ordférande. KPR har
en radgivande och informerande funktion nir det giller dldrefrdgor i kommunen. Féreningens
representanter i KPR har varit Gunvor Vretblad, Lena Sandstrom och Irene Lehnberg. KPR har haft fyra
moten under aret

Gunvor Vretblad har deltagit i Samverkansmoten arrangerade av Hilso-och sjukvardsforvaltningen,
Stockholms léns landsting, vid ett tillfdlle samt i ett seminarium “Allt om stroke” arrangerat av
Forbundet.

Medlemsbladet

Medlemsbladet har utkommit med fyra nummer under 2016 med en upplaga pa runt 900. Vid
distributionen har vara 36 brevduvor varit till stor hjélp.

Bodil Svensson har varit ansvarig utgivare och redaktor for medlemsbladet, Gunilla Kinnman har svarat
for layouten och Béatrice Ceyhan for annonserna. I redaktionskommittén har forutom redaktér och
layout ingétt Gunvor Vretblad och Leif Larsson.

Foreningens hemsida

Foreningen har en egen hemsida pé Internet spfjarlabanke.se och webbmaster 4r Anders Nisses. Sidan
innehaller forutom aktuell information om foreningen och dess verksamhet dven ett antal 1ankar av
intresse for pensionérer.

Distriktsstimman

Tva ombud for Jarlabanke deltog i Stockholmsdistriktets stimma den 11 april. Ett antal motioner hade
inldmnats och behandlats. Distriktsstimman beslutade att avgiften till distriktet for 2017 skall vara
oforandrad d.v.s. 40 kronor per medlem.

Konferens- och utbildningsdagar

VU deltog i Stockholmsdistriktets ordférandekonferens i september, dd Vi-andan inom SPF-seniorerna
och Valfrihet inom hemtjanst och vard-och omsorgsboenden diskuterades. VU var representerat vid den
arliga decembertriffen som Distriktet anordnar i sina lokaler pa Torsgatan. Fragor om nya
medlemsregistret, Miriam, stod i centrum. VU har ocksa deltagit i Polisens seniorrdds moten.

Samverkansgruppen Samverkan Nordost

Representanter ur Jarlabankes styrelse deltog i gruppens fyra moten under aret. Gruppen bestar av atta
SPF-foreningar i Stockholms nordostomrade och har till uppgift att samarbeta kring fragor som ror
forbund/distrikt/enskild férening.

Vintjiansten

Vintjinsten har under aret haft sammankomster for boende p4 Angaren, Allégarden, Broby gérd och
Furan. Sammanlagt var det under aret 8 sammankomster med totalt drygt 160 personer. Det har varit
underhéllning med sang och musik samt kaffe. Taby forsamling har bidragit till verksamheten med
5.000 kronor.
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Aktiviteter
Aktivitetsstatistik med uppgift om ledare/ansvarig for respektive verksamhet, antal deltagare och antal
traffar/sammankomster enligt bilagda sammanstéllning.

Distriktsmdisterskap i Hjdrnkoll
Foreningen hade i ar tva lag som deltog i distriktsmasterskapet i Hjarnkoll. Lagen hamnade pa forsta och
andra plats och lag ett fick representera Stockholmsdistriktet i Riksmésterskapet.

Bridge
Bridge spelas i Jarlabankes regi dels i vart kansli pa onsdagar, formiddagar som séllskapsbridge och pa
eftermiddagen som tivlingsbridge, dels pA Angaren som tivlingsbridge pa méndagar.

Friskvird

En kurs i HLR/hjart-lungrdddning anordnades i februari. I samarbete med Tibbleseniorerna anordnades
stavgang fran Nasbypark C varannan fredag och varje méndag samlades medlemmar i Téby C for korta
eller langa vandringar.

Boule har spelats vid Nésbyparks kyrka 21 ganger under sommaren och pa arets VarRus vid
Fiskartorpet/Stora skuggan deltog 12 spanstiga Jarlabankedamer.

Festarrangemang

I juni varlunch pa Djursholms Golfkrog, rikfrossa i klubbhuset vid Nésbyvikens batséllskap i
september.

Pubafton med jazz har anordnats tva ganger pa kansliet av den populdre jazzkdnnaren Arne Forssén.
Béda gangerna har kanslilokalen varit mer &n fullsatt.

Modevisning pa Angaren med Sveriges Seniorshop anordnades tva ganger, en pa varen och en pé
hosten. Véra egna Jarlabankemannekénger” visade upp kldderna medan deltagarna at snittar och drack
bubbel. Mycket populért arrangemang.

Under éret har vi vid 9 tillfdllen haft pianobar pa Angaren och fatt ndjet att lyssna till Carl Wahrens fina
pianospel blandat med underhallande beréttelser om den musik som forknippas med olika
musiker/artister.

Adventskonsert pi Angaren andra séndagen i advent med underhallning av Annie Ternstrdm (sdng) och
Martin Aklint (piano).

Funktiondrstriff

Den 19 maj bjods brevduvor och 6vriga funktionérer till Konvaljparken. P& programmet stod
tipspromenad, direfter samling i Ytterbystugan diar Lothar Lammertz berédttade om Roslags-Nésby forr i
tiden och Ytterbystugans historia. Efter en lunch pd Kommunalhuskallaren informerade projektchef Curt
Nilsson fran Taby kommun om utvecklingsprojektet ”véstra Roslags-Nasby”.

Manadstriffar

Forutom arsmotet har det varit atta manadstréaffar i Bibliotekets horsal i Taby Centrum med totalt
omkring 300 deltagare.

Medverkande: Téby Polisen informerade och gav tips om bedrigeri mot dldre, New Orleans Trio,
Barbro Westerholm berittade om arbetet i riksdagen, Bjorn Hemstad ’50"'s Music Revival”, Johan
Wennerstrand ”Musik skall byggas utav gladje”, Lasse Zackrisson berdttade om Ulla Billquist, Solja
Krapu en av Sveriges frimsta estradpoeter laste egna texter, Stockholm Accordian Club bjod pa
julstdmning.

Vid vissa manadstréaffar har vi haft hjalp av skrivtolkar, formedlad kostnadsfritt av landstingets
tolkcentral. Deltagarna hade mdjlighet att kopa lotter i vart blom-och vinlotteri.

Jarlabankes funktionérer informerade om vad som &r pd gang i foreningen.

Traffarna sker i samarbete med Studieforbundet Vuxenskolan.
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Torsdagstriffar

Torsdagstriffarna har som tidigare hallits pi Angaren. Programmet har bestétt av P-O Karlstrdm “Fem
artionden med klassisk jazz”, Torsten Bergenholtz ”Marocko — ett fortrollande land”, Hans Lundén
”Vita bussarna och Folke Bernadotte”, Eliane Hogberg “Gamla stan — en resa i tid och rum”, Gladjazz
med Téby seniorband, Rolf Skagerborg ”"Mina ar med Ericson”, Nina Lizell pa scenen, Vassilis
Bolonassos ”Alltid pa en sondag” - men nu pa en torsdag, Adventskonsert med Annie Ternstrém och
Martin Aklint.

Totalt har det varit 8 sammankomster med i genomsnitt 37 deltagare per géng.

Traffarna sker i samarbete med Studieforbundet Vuxenskolan.

Nytt for i ar var sommartraffarna som blev mycket uppskattade.

Studiecirklar och kurser

De flesta av vara cirklar och kurser sker i samarbete med Studieforbundet Vuxenskolan. Gemensamt for
alla kurser och cirklar dr att de drivs och leds ideellt, framst av olika foreningsmedlemmar i Jarlabanke.
”Musikalisk Salong”, dir deltagarna tréffas pa kansliet under informella former for att tillsammans
lyssna pa klassisk musik, har under aret haft 9 tréaffar.

Teaterkunskap, litteraturcirkel och vinkunskap har lockat manga deltagare. P4 forsok har héllits en
studiecirkel Hall igdng din engelska i kansliets lokaler. Den har fallit val ut och fler medlemmar kommer
att erbjudas att delta nésta ar.

En studiecirkel holls under varen om Brott mot dldre, med kursmaterial som sammanstéllts av
Polismyndigheten, nationellt bedridgericentrum, i samarbete med PRO, SPF Seniorerna och
Brottsofferjouren.

Resor och utflykter

Aret inleddes med ett studiebesdk till Stockholmsmoskén dir vi fick en spinnande rundvandring i den
mycket speciella byggnaden. I Anders Hansers kulturbiograf sag vi en film om Zorn samt en film om en
for manga okind konstnér, Julia Beck. Folksamhuset bjod pé en intressant guidning av arkitektur,
mobler samt vardefull konst och skulpturer. I april besokte vi Karolinska Institutets nya Aula Medica
med spannande exterior och bl.a. en horsal som rymmer 1.000 personer. Under en vecka i maj
genomfordes en resa till Kroatien med vackra Makarska Riviera som resmal och med flera uppskattade
utflykter under vistelsen. P4 Tumba pappersbruk beréttades om sedlar forr och nu och om hur viktig
siikerhet #r vid tryck av sedlar. I juli gjorde vi ett tvidagars besok i Abo, en vacker sommarstad.
Hostens verksamhet startades i augusti med ett uppskattat besok i Varmland med Marbacka, Rottneros
och Lars Lerin. P4 S6ders Méleriyrkets Museum fick vi ldra oss om bl.a. illusionsmaéleri, &4dring och
vavspanda tak av en mycket kunnig och engagerad guide. Hos Claes Moser i hans Villa Akleja,
Vaxholm, fick vi hora historien om hur hans intresse for J.A.G. Acke borjade och se hans stora
konstsamling. I Kungl. Myntkabinettet pa Slottsbacken sdg vi mynt och betalmedel fran 900-taltet till
dags datum. Verksamhetsaret avslutades med en adventsresa till Steninge julmarknad, en uppskattad
adventskonsert med sng och musik i Osterékers kyrka och ett dignande julbord p& Vaxholms Hotell.

I augusti fick vi d&ven i ar formanen att segla med Tébys stolthet Viking Plym. Vi togs emot av tva av
Plyms skeppare, Jarnruste (Goran Karlsson) och Stranggnide (Lars Gustafsson) . Lunch intogs pd en 6 i
Virtan.

Ekonomi

Arsavgiften for &r 2016 har varit 250 kronor for ensamboende och 480 kronor for tv sammanboende
medlemmar. Av medlemsavgiften till foreningen for 2016 gick 40 kronor till Stockholmsdistriktet och
130 kronor till Férbundet. Arsavgiften for vinmedlem har varit 75 kronor.

Vid sidan av medlemsavgifterna utgor intékterna fran annonser var storsta inkomstkélla.

Fran Téaby kommun har vi fatt lokalbidrag pa 7.060 kronor samt samverkansbidrag pa 10.502 kronor.
Forutom Téby forsamlings bidrag pa 5.000 kronor till vantjdnsten har vi &ven fatt 5.700 kronor i bidrag
for véara kulturevenemang fran Studieférbundet Vuxenskolan.

I likhet med tidigare &r har styrelsens ledamdoter arbetat utan arvode och endast erhallit
kostnadsersattningar.
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Arets verksamhet har givit ett underskott pa 22.417 kronor. Styrelsen foreslar att underskottet balanseras
i ny rikning. Det sammanlagda egna kapitalet blir da 112.225 kronor. Se vidare resultat- och

balansrakningarna.

Styrelsen vill slutligen tacka Tdby kommun och Téby férsamling for deras vardefulla bidrag. Dessa
tillsammans med arbetsinsatser av ett stort antal medlemmar och framforallt vara funktiondrer har
mojliggjort den hdga aktivitetsnivan inom SPF Seniorerna Jarlabanke Téby.

Taby i januari 2017

Gunvor Vretblad

Kerstin Bergman

Birgitta Danielsson

Carola Plannthin

Rolf Skagerborg

Christel Eborn

Ing-Britt Edlund

Leif Larsson

Lena Sandstrom



SPF Seniorerna Jarlabanke Taby

Resultatrakning

Intakter

Medlemsavgifter
Annonser

Bidrag
Deltagaravagifter, cirklar
Overskott aktiviteter

Kostnader

Arsavgifter Forbund o Distrikt
Vantjansten

Medlemsbladet
Marknadsforing

Styrelse o funktionarer

Kanslikostnader,hemsida m..m.

40-arsjubiléet

Resultat fore rantor
Rantor
Resultat

Balansrakning
Tillgangar
Likvida medel
Ovriga fordringar

Skulder och eget kapital
Forutbetalda medlemsavgifter
Ovriga kortfristiga skulder
Eget ingaende kapital
Periodens resultat

Utfall Budget Utfall Budget
2016 2016 2015 2017
173 995 177 000 175 135 177 000
72178 63 000 57 065 70 000
39 162 30 000 29 825 30 000
16 690 18 000 17 861 22 000
5789 16 000 3 158 16 000
307 814 304 000 283 044 315000
116 790 117 000 117 980 113 000
15475 15 000 12 799 16 000
67 748 60 000 61 981 65 000
7180 8 000 8918 8 000
22 232 27 000 27 393 22 000
101 862 102 000 95 737 95 000
0 0 52 658
331 287 329 000 377 466 319 000
-23 473 -25 000 -94 422 -4 000
1 056 1 000 2414 1 000
-22 417 -24 000 -92 008 -3 000
161231 151231
221 205 261 578
19 367 12 394
240 572 273 972
122 335 126 430
6012 12 900
134 642 226 650
-22 417 -92 008
240 572 273 972



SPF Jarlabanke

Diverse skulder 161231
Gunnar Wernersson, bilers
Kerstin Bergman, bilers
Taby kommun, hyra
Forutbetalda utflykter

Diverse fordringar 161231
Annonser nr 4/16
Tanterna pa torpet
Balance
Raymond
Forskottsbet hyra
Oredovisade cirklar
Taby férsamling

Resultat aktiviteter
Manadstraffar
Torsdagstraffar

Fester

Pianobar
Mannekanguppvisning
Utflykter

Ovrigt

Bidrag
Taby kommun, lokalbidrag

Taby kommun samverkansbidrag

Taby férsamling
Vuxenskolan
Nobis

TV Bytt ar bytt

638
900
700

2161
1406

900
1545
6012

2238
9909
2220
5000
19367

-6505
-3065
5691
2791
3580
3742
-445
5789

7060
10502
5000
5700
10000
900
39162



Valberedningens nomineringsforslag till arsmotet 2017-02-21

1. Faststillande av antalet ledamaoter i styrelsen:

Antalet ordinarie ledamoter foreslas vara 9 st.

2. Ordforande for tiden fram till ndsta arsmote:

Valberedningen har inte lyckats rekrytera en ordférande. Ordférandeposten blir
darfor vakant.

Styrelsen far nu till uppgift, liksom foregaende ar, att pa lampligt satt fordela
ordférandens arbetsuppgifter sinsemellan.

3. Styrelseledamoter:

Valberedningen foreslar att foljande personer viljs:

Gunvor Vretblad Omval pa 2 ar

Christel Eborn Vald pa 2 ar, 1 ar aterstar
Kerstin Bergman Vald pa 2 ar, 1 ar aterstar
Birgitta Danielsson Vald pa 2 ar, 1 ar aterstar
Ing-Britt Edlund Omval pd 1ar

Leif Larsson Vald pa 2 ar, 1 ar aterstar
Rolf Skagerborg Omval pa 2 ar

Margareta Torstensson Nyval pa 2 ar

Leif Sjoholm Nyval pa 2 ar

4. Revisorer och suppleanter:

Ordinarie revisorer Rolf Ericsson Omval
Gun Olgard Omval
Suppleant Bjorn Eklof Omval

5. Representanter och suppleanter till distriktsstimman:

Delegeras till den nya styrelsen.

Valberedningen har varit helt enig om férslagen.

Taby 2017-02-06

Lars Gustafsson Kerstin Persson Marianne Hammarén Erlandsson
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